Atmosfer : Jurnal Pendidikan, Bahasa, Sastra, Seni, Budaya, dan Sosial Humaniora
Volume. 4, Nomor. 2, Mei 2026

e-ISSN : 2964-982X; dan p-ISSN : 2962-1232; Hal. 134-151

- DOI: https://doi.org/10.59024 /atmosfer.v4i2.1685
Tersedia: https://pbsi-upr.id/index.php/atmosfer

\ ACCESS

Relevansi Pemikiran Al-Kindi tentang Akal dan Ilmu Pengetahuan
dalam Era Digital Saat Ini

Yhoseph bhaso'" Nikodemus Rafael?, Petrus Baptista Mola3
1Program Studi Ilmu Filsafat, Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero, lindonesia
Z3program Studi llmu Filsafat, Institut Filsafat dan Teknologi Kreatif Ledalero, lindonesia

Email: yhosngashuthio@gmail.com'” , rafaelniko47 @gmail.com?, petrusmola912@gmail.com?
*Penulis Korespondensi: yhosngashuthio@gmail.com

Abstract. He rapid advancement of digital technology has significantly transformed human life,
particularly in the way information is accessed, processed, and distributed. While this development brings
numerous benefits, it also generates serious challenges such as information overload, misinformation, and
the decline of critical thinking skills among digital users. This study aims to examine the relevance of the
philosophical thought of Al-Kindi on intellect (agl) and knowledge in addressing these contemporary issues
within the digital era. The research employs a qualitative approach through library research, analyzing
classical philosophical texts and contemporary scholarly works related to epistemology and digital
literacy. The findings show that Al-Kindi positions intellect as the primary faculty of human beings in
understanding truth and organizing knowledge systematically and rationally. According to Al-Kindi,
knowledge must be grounded in logical reasoning to achieve certainty and clarity. In the context of the
digital era, this perspective is highly relevant as individuals are required to critically evaluate vast and
unfiltered information circulating in digital spaces. This study concludes that Al-Kindi’s rational
philosophy provides a strong intellectual foundation for developing digital literacy, strengthening critical
thinking skills, and promoting responsible engagement with technology in modern society.

Keywords: Al-Kindi; Critical Thinking; Digital Era; Epistemology; Knowledge.

Abstrak. Perkembangan teknologi digital yang sangat pesat telah membawa perubahan besar dalam
kehidupan manusia, khususnya dalam cara memperoleh, mengolah, dan menyebarkan informasi. Di satu
sisi, perkembangan ini memberikan banyak kemudahan, namun di sisi lain juga menimbulkan berbagai
tantangan serius seperti banjir informasi, penyebaran hoaks, serta menurunnya kemampuan berpikir kritis
di kalangan pengguna digital. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji relevansi pemikiran filsafat Al-Kindi
tentang akal (agl) dan ilmu pengetahuan dalam menjawab persoalan tersebut di era digital. Metode yang
digunakan adalah kualitatif dengan pendekatan studi pustaka (library research) melalui analisis terhadap
teks-teks filsafat klasik serta literatur ilmiah modern yang berkaitan dengan epistemologi dan literasi digital.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa Al-Kindi menempatkan akal sebagai kemampuan utama manusia
dalam memahami kebenaran dan menyusun pengetahuan secara rasional dan sistematis. Menurut Al-Kindi,
ilmu pengetahuan harus didasarkan pada penalaran logis agar menghasilkan kebenaran yang pasti dan jelas.
Dalam konteks era digital, pemikiran ini sangat relevan karena masyarakat dituntut untuk mampu
menyaring dan mengevaluasi informasi yang sangat berlimpah. Kesimpulannya, filsafat rasional Al-Kindi
dapat menjadi landasan penting dalam penguatan literasi digital, pengembangan kemampuan berpikir kritis,
serta pembentukan sikap bijak dalam penggunaan teknologi di era modern.

Kata kunci: Al-Kindi; Era Digital; Epistemologi; IImu Pengetahuan; Berpikir Kritis.

1. LATAR BELAKANG

Perkembangan teknologi digital pada era modern telah mengubah secara
signifikan pola kehidupan manusia dalam mengakses dan mengelola informasi. Proses
pencarian pengetahuan kini berlangsung sangat cepat melalui berbagai platform digital
yang memungkinkan pertukaran informasi tanpa batas ruang dan waktu. Castells (2010)

menjelaskan bahwa masyarakat kontemporer telah memasuki era jaringan informasi
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(network society) yang menjadikan informasi sebagai elemen utama dalam interaksi
sosial. Namun, di balik kemudahan tersebut, muncul persoalan serius berupa
melimpahnya informasi yang tidak selalu memiliki validitas yang jelas, sehingga
memunculkan fenomena banjir informasi, hoaks, serta disinformasi yang semakin sulit
dikendalikan dalam ruang digital.

Situasi tersebut menunjukkan bahwa tantangan utama masyarakat modern bukan
hanya pada akses terhadap informasi, tetapi pada kemampuan untuk memahami, menilai,
dan menyaring informasi secara kritis. Banyak individu masih belum memiliki
kompetensi literasi digital yang memadai sehingga cenderung menerima informasi secara
pasif tanpa proses verifikasi yang mendalam. Koentjaraningrat (2009) menegaskan
bahwa kemampuan berpikir kritis merupakan bagian penting dalam perkembangan
budaya intelektual masyarakat. Oleh karena itu, diperlukan penguatan kemampuan
rasional agar masyarakat tidak hanya menjadi pengguna informasi, tetapi juga mampu
bertindak sebagai evaluator yang mampu membedakan antara informasi yang benar dan
yang menyesatkan.

Dalam konteks tersebut, filsafat memiliki posisi penting sebagai dasar
pengembangan cara berpikir kritis dalam menghadapi kompleksitas informasi modern.
Salah satu tokoh penting dalam tradisi filsafat Islam adalah Al-Kindi, yang menempatkan
akal sebagai instrumen utama dalam memperoleh pengetahuan yang benar. Menurut
Nasution (2015), akal (al- ‘agq/) dalam filsafat Islam tidak hanya berfungsi sebagai alat
berpikir, tetapi juga sebagai sarana utama dalam mencapai kebenaran ilmiah dan
metafisik. Pemikiran Al-Kindi juga menekankan bahwa ilmu harus dibangun atas dasar
rasionalitas yang sistematis agar mampu membedakan antara kebenaran dan kesalahan
secara objektif. Namun demikian, pemikiran filsafat klasik ini masih belum banyak
diintegrasikan secara langsung dalam pengembangan literasi digital di era modern.

Oleh karena itu, terdapat kesenjangan yang cukup jelas antara warisan pemikiran
filsafat klasik dan kebutuhan literasi digital masyarakat saat ini. Penelitian ini berupaya
mengkaji kembali konsep akal dan ilmu dalam pemikiran Al-Kindi serta
merelevansikannya dengan tantangan literasi digital modern. Dengan demikian, kajian
ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam memperkuat kemampuan berpikir
kritis masyarakat serta membangun literasi digital yang lebih rasional, reflektif, dan

bertanggung jawa. Rahman (2019) menegaskan bahwa integrasi antara pemikiran klasik
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dan konteks modern sangat penting dalam membentuk pola pikir yang lebih kritis dalam

menghadapi perkembangan teknologi informasi yang semakin kompleks.

2. KAJIAN TEORITIS

Konsep akal dalam pemikiran Al-Kindi menempati posisi yang sangat penting
dalam struktur pengetahuan manusia. Akal dipahami sebagai kemampuan intelektual
yang memungkinkan manusia menangkap kebenaran dan memahami realitas secara
rasional. Dalam pandangan Al-Kindi, akal bukan hanya alat berpikir, tetapi juga sarana
untuk mencapai pengetahuan yang lebih tinggi dan mendekati kebenaran universal (Nasr,
2006).

Dalam tradisi filsafat Islam, epistemologi atau teori pengetahuan berkembang
melalui hubungan antara akal, pengalaman, dan wahyu. Pengetahuan tidak hanya
diperoleh melalui indera, tetapi juga melalui proses rasional yang mendalam serta
bimbingan ilahi. Al-Farabi dan Ibn Sina, misalnya, mengembangkan pemikiran bahwa
akal memiliki kemampuan bertahap dalam memahami realitas hingga mencapai tingkat
intelektual tertinggi (Khan, 2010). Hal ini menunjukkan bahwa pengetahuan dalam Islam
bersifat integratif antara rasio dan spiritualitas.

Hubungan antara akal dan wahyu dalam tradisi Islam tidak dipahami sebagai
pertentangan, tetapi sebagai dua sumber yang saling melengkapi. Wahyu memberikan
petunjuk ilahi, sementara akal berfungsi untuk memahami, menafsirkan, dan
mengembangkan pemahaman tersebut dalam kehidupan manusia. Pemikiran Al-Kindi
sendiri menegaskan bahwa tidak ada kontradiksi antara kebenaran wahyu dan kebenaran
akal, karena keduanya berasal dari sumber kebenaran yang sama (Adamson, 2007).

Penelitian sebelumnya mengenai Al-Kindi menunjukkan bahwa ia merupakan
tokoh awal filsafat Islam yang menekankan rasionalitas dalam memahami ilmu
pengetahuan. Beberapa studi dalam jurnal filsafat Islam menegaskan bahwa pemikiran
Al-Kindi relevan dalam membangun pola pikir kritis, terutama dalam menghadapi
tantangan informasi modern yang kompleks (Rahman, 2020). Berdasarkan hal tersebut,
kerangka berpikir penelitian ini dapat dirumuskan bahwa akal menjadi dasar dalam
memperoleh ilmu, dan ilmu tersebut menjadi fondasi dalam membangun literasi digital

yang kritis dan bertanggung jawab.
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3. METODE PENELITIAN

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif yang bertujuan untuk
memahami dan menjelaskan pemikiran Al-Kindi secara mendalam tanpa menggunakan
data angka atau pengujian statistik. Metode yang digunakan adalah studi pustaka (library
research), yaitu dengan menelaah berbagai sumber tertulis yang relevan seperti buku,
jurnal ilmiah, dan artikel akademik yang membahas filsafat Al-Kindi serta isu literasi
digital. Sumber data dalam penelitian ini meliputi literatur filsafat Islam, karya-karya Al-
Kindi dalam kajian sekunder, serta tulisan ilmiah tentang perkembangan literasi di era
digital.

Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis isi (content analysis), yaitu
dengan mengkaji, mengelompokkan, dan menafsirkan isi dari berbagai sumber yang telah
dikumpulkan untuk menemukan makna yang relevan dengan fokus penelitian. Fokus
utama penelitian ini adalah menginterpretasikan pemikiran Al-Kindi tentang akal dan
ilmu, kemudian menghubungkannya dengan tantangan literasi digital di era modern,
sehingga diperoleh pemahaman yang kontekstual dan aplikatif terhadap kehidupan saat

ini.

4. HASIL DAN PEMBAHASA
Pemikiran Al-Kindi tentang Akal

Al-Kindi dikenal sebagai salah satu filsuf Muslim awal yang memberikan
perhatian besar terhadap kedudukan akal dalam kehidupan manusia. Baginya, akal
merupakan anugerah yang membedakan manusia dari makhluk lain serta menjadi sarana
untuk memahami kebenaran. Melalui akal, manusia mampu mengenal dirinya, alam
semesta, dan prinsip-prinsip dasar kehidupan. Pemikiran ini menunjukkan bahwa Al-
Kindi menempatkan akal sebagai unsur penting dalam perkembangan ilmu pengetahuan
dan pencarian hikmat (Fakhry, 2004).

Selain itu, Al-Kindi memandang bahwa akal memiliki tingkatan-tingkatan
tertentu dalam proses mengetahui. Akal tidak bekerja secara instan, tetapi berkembang
melalui latihan, pengalaman, dan pembelajaran yang terus-menerus. Manusia perlu
mengasah kemampuan berpikirnya agar mampu menangkap makna yang lebih dalam dari

setiap realitas yang dihadapi (Leaman, 2002). Karena itu, pendidikan dan pembiasaan
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intelektual menjadi jalan penting dalam menyempurnakan fungsi akal manusia menurut
pandangan Al-Kindi.

Dengan demikian, pemikiran Al-Kindi tentang akal menunjukkan bahwa rasio
memiliki peranan sentral dalam membangun peradaban manusia. Akal bukan hanya alat
berpikir, tetapi juga sarana untuk mencapai kebijaksanaan dan tindakan yang benar.
Penggunaan akal secara baik akan menolong manusia hidup secara teratur, mengenal
kebenaran, dan mengembangkan kehidupan bersama secara lebih bermartabat. Hal ini
memperlihatkan bahwa filsafat Al-Kindi tetap relevan dalam kehidupan modern (Nasr,
2006).

Pengertian Akal dalam Filsafat Al-Kindi

Dalam pemikiran Al-Kindi, akal menempati posisi yang sangat fundamental
dalam struktur keberadaan manusia karena melalui akal manusia mampu melampaui
batas pengalaman inderawi dan masuk ke wilayah pemahaman yang lebih rasional dan
universal. Akal tidak hanya dipahami sebagai kemampuan berpikir sederhana, tetapi
sebagai daya intelektual tertinggi yang membedakan manusia dari makhluk lainnya.
Dalam kerangka ini, akal menjadi instrumen utama untuk menangkap kebenaran yang
tidak dapat dijangkau oleh pengamatan fisik semata, sebagaimana dijelaskan dalam
perkembangan filsafat Islam klasik (Nasution, 2015).

Lebih jauh, Al-Kindi menempatkan akal sebagai jalan utama menuju kebenaran
yang bersifat hakiki. Proses pencapaian kebenaran tidak bisa dilepaskan dari kerja akal
yang sistematis, teratur, dan bebas dari bias emosional. Akal berfungsi sebagai alat yang
mengarahkan manusia dari keadaan tidak tahu menuju pemahaman yang lebih terang dan
terstruktur mengenai realitas. Dalam tradisi filsafat Islam, posisi akal seperti ini
menunjukkan bahwa pengetahuan tidak bersifat spontan, tetapi merupakan hasil dari
proses intelektual yang berkesinambungan (Madkour, 2008).

Selain itu, akal juga dipahami sebagai penghubung antara dunia material yang
dapat ditangkap oleh indera dan realitas metafisik yang lebih tinggi. Dengan kata lain,
akal menjadi jembatan epistemologis yang memungkinkan manusia memahami dimensi
realitas yang tidak tampak secara langsung. Dalam perspektif ini, akal tidak berdiri
sendiri, tetapi bekerja secara bertahap dalam mengangkat pemahaman manusia menuju

kebenaran yang lebih tinggi dan bersifat universal (Hidayat, 2017).
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Fungsi Akal dalam Pengetahuan

Akal dalam filsafat Al-Kindi memiliki fungsi penting dalam mengolah data yang
diperoleh melalui pengalaman inderawi menjadi bentuk pengetahuan yang lebih
terstruktur dan bermakna. Pengalaman yang diperoleh dari pancaindra tidak langsung
menjadi pengetahuan ilmiah, tetapi harus diproses terlebih dahulu oleh akal melalui
analisis, perbandingan, dan penalaran. Proses ini menunjukkan bahwa akal berperan aktif
dalam membentuk pemahaman manusia terhadap realitas (Russell, 2007).

Selain fungsi pengolahan data, akal juga berperan dalam membangun pola pikir
logis yang sistematis dan konsisten. Dalam tradisi filsafat Islam, logika dipandang
sebagai perangkat penting yang menjaga agar proses berpikir tidak menyimpang dari
aturan rasionalitas. Dengan adanya logika, akal mampu menyusun argumen yang koheren
sehingga kebenaran dapat diuji secara intelektual. Hal ini menunjukkan bahwa akal
bekerja bukan secara acak, tetapi mengikuti struktur berpikir yang teratur (Nasution,
2015).

Lebih jauh lagi, akal juga memiliki fungsi evaluatif, yaitu kemampuan untuk
membedakan antara kebenaran dan kesalahan dalam suatu pengetahuan. Al-Kindi
menegaskan bahwa akal yang sehat akan selalu mengarahkan manusia pada kebenaran
apabila digunakan secara benar dan tidak dipengaruhi oleh dorongan emosional yang
berlebihan. Dengan demikian, akal menjadi alat utama dalam memastikan validitas
pengetahuan yang diperoleh manusia (Hidayat, 2017)

Tingkatan Pengetahuan

Dalam epistemologi Al-Kindi, pengetahuan manusia tidak muncul secara instan,
tetapi berkembang melalui beberapa tingkatan yang saling berhubungan. Tingkatan
pertama adalah pengetahuan inderawi, yaitu pengetahuan yang diperoleh melalui
pengalaman langsung dengan dunia fisik menggunakan pancaindra. Pengetahuan ini
bersifat konkret, tetapi masih terbatas karena hanya menangkap permukaan dari realitas
tanpa memahami esensinya (Madkour, 2008).

Tingkatan berikutnya adalah pengetahuan rasional yang dihasilkan melalui kerja
akal dalam mengolah informasi inderawi menjadi konsep yang lebih abstrak dan
sistematis. Pada tahap ini, manusia mulai mampu memahami hubungan sebab-akibat serta

pola logis yang terdapat dalam realitas. Proses ini menunjukkan bahwa akal berfungsi
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sebagai pengolah utama yang mengubah pengalaman menjadi pengetahuan yang lebih
bermakna (Hidayat, 2017).

Adapun tingkatan tertinggi adalah pengetahuan intelektual yang bersifat universal
dan tidak lagi bergantung pada pengalaman inderawi. Pada tahap ini, akal manusia
mencapai kemampuan untuk memahami prinsip-prinsip metafisik yang bersifat umum
dan tidak berubah. Pengetahuan ini dianggap sebagai bentuk tertinggi dalam epistemologi
Al-Kindi karena mendekati kebenaran yang paling hakiki (Russell, 2007)

IImu Pengetahuan dalam Filsafat Al-Kindi

Al-Kindi memandang ilmu pengetahuan sebagai jalan utama yang mengangkat
martabat manusia melalui kekuatan akal budi. Manusia memiliki kedudukan mulia karena
mampu berpikir, menimbang, dan mencari kebenaran. Oleh sebab itu, menuntut ilmu
menjadi bagian penting dalam hidup manusia. llmu bagi Al-Kindi bukan hanya kumpulan
data, tetapi sarana untuk memahami hakikat kehidupan dan keteraturan alam semesta
(Hasyim, 2013).

Menurut Al-Kindi, perkembangan ilmu terjadi apabila akal digunakan secara tepat
dan terarah. Akal membantu manusia menyelidiki sebab-akibat, menyusun pengetahuan
secara sistematis, serta membedakan antara kebenaran dan kekeliruan. Karena itu, filsafat
dipandang sebagai ilmu yang luhur sebab menuntun manusia kepada pemahaman
mendalam mengenai realitas. la juga menghargai ilmu-ilmu seperti logika, matematika,
dan kedokteran sebagai bagian dari usaha manusia memperluas wawasan (Madjid, 2008).

Bagi Al-Kindi, seluruh ilmu pengetahuan pada akhirnya harus membawa manusia
kepada pengenalan akan Tuhan sebagai sumber kebenaran sejati. Pengetahuan tidak
cukup hanya menghasilkan kecerdasan intelektual, tetapi juga harus membentuk
kebijaksanaan dan akhlak mulia. Dengan demikian, ilmu dan agama bukan dua hal yang
bertentangan, melainkan saling melengkapi dalam membimbing manusia menuju
kehidupan yang baik (Surajiyo, 2010).

Hakikat 1lmu Pengetahuan

Dalam pandangan Al-Kindi, ilmu pengetahuan merupakan proses intelektual yang
bertujuan untuk menemukan kebenaran secara sistematis dan rasional. llmu tidak sekadar
kumpulan informasi, tetapi merupakan hasil dari usaha manusia dalam memahami

hakikat realitas melalui kerja akal yang terarah. Dengan demikian, ilmu memiliki dimensi
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filosofis yang sangat kuat karena berkaitan langsung dengan pencarian kebenaran
(Nasution, 2015).

Ilmu juga dipahami sebagai proses yang terus berkembang seiring dengan
kemampuan manusia dalam berpikir dan menganalisis. Pengetahuan tidak bersifat statis,
tetapi selalu mengalami perkembangan melalui refleksi dan evaluasi rasional. Dalam
konteks filsafat Islam, ilmu merupakan hasil interaksi antara pengalaman, akal, dan
pemikiran sistematis yang saling melengkapi (Hidayat, 2017).

Selain itu, ilmu dalam perspektif Al-Kindi memiliki tujuan yang lebih tinggi, yaitu
membawa manusia menuju pemahaman yang lebih mendalam tentang realitas dan
kebenaran universal. Proses pencarian ilmu tidak hanya berhenti pada aspek duniawi,
tetapi juga mengarah pada dimensi metafisik yang lebih luas. Hal ini menunjukkan bahwa
ilmu memiliki nilai intelektual sekaligus spiritual (Russell, 2007)

IImu dan Rasionalitas

Rasionalitas merupakan dasar utama dalam pengembangan ilmu pengetahuan
menurut Al-Kindi. llmu yang benar harus dibangun atas dasar penalaran yang logis dan
dapat diuji secara intelektual. Tanpa rasionalitas, ilmu akan kehilangan landasan
kebenarannya dan menjadi tidak dapat dipertanggungjawabkan secara ilmiah (Madkour,
2008).

Dalam proses ilmiah, argumentasi logis menjadi alat utama untuk memastikan
bahwa suatu pengetahuan memiliki validitas. Tradisi filsafat Islam menekankan
pentingnya struktur berpikir yang sistematis agar setiap klaim pengetahuan dapat diuji
secara rasional. Dengan demikian, ilmu tidak hanya bersifat deskriptif, tetapi juga analitis
dan argumentatif (Nasution, 2015).

Lebih jauh, Al-Kindi menegaskan bahwa kebenaran ilmiah selalu sejalan dengan
akal yang sehat. Oleh karena itu, setiap bentuk pengetahuan harus diuji melalui
kemampuan rasional manusia agar tidak bertentangan dengan logika. Hal ini
menunjukkan bahwa rasionalitas merupakan fondasi utama dalam membangun ilmu
pengetahuan yang sahih (Hidayat, 2017).

Integrasi Filsafat Yunani dan Islam

Pemikiran Al-Kindi sangat dipengaruhi oleh tradisi filsafat Yunani, khususnya

pemikiran Aristoteles dan Plato, yang kemudian ia adaptasikan ke dalam kerangka

pemikiran Islam. Aristoteles memberikan kontribusi dalam aspek logika dan sistematika
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berpikir, sedangkan Plato berpengaruh dalam pemahaman metafisika tentang realitas
yang lebih tinggi dan tidak berubah (Russell, 2007).

Namun demikian, Al-Kindi tidak sekadar mengadopsi pemikiran tersebut,
melainkan melakukan proses sintesis yang kreatif dengan ajaran Islam. la menyesuaikan
konsep-konsep filsafat Yunani agar tidak bertentangan dengan prinsip tauhid dalam
Islam. Dengan demikian, terjadi harmonisasi antara rasionalitas filsafat dan nilai-nilai
keagamaan (Nasution, 2015).

Integrasi ini menghasilkan sistem pemikiran yang lebih komprehensif, di mana
akal dan wahyu tidak diposisikan secara bertentangan, melainkan saling melengkapi
dalam memahami kebenaran. Hasil sintesis ini kemudian menjadi fondasi penting bagi
perkembangan filsafat Islam pada periode selanjutnya (Madkour, 2008).

Peran Akal dalam Pembentukan Pengetahuan

Akal memiliki peranan yang sangat penting dalam proses pembentukan
pengetahuan manusia. Melalui kemampuan berpikir, menalar, dan menganalisis, manusia
dapat memahami berbagai realitas yang ditemuinya dalam kehidupan sehari-hari.
Pengetahuan tidak hanya berasal dari pengalaman indrawi, tetapi juga dari proses
pengolahan informasi melalui akal. Akal menjadi sarana utama bagi manusia untuk
menyusun pengetahuan secara teratur dan rasional sehingga mampu menghasilkan
pemahaman yang benar (Suriasumantri, 2017).

Selain itu, akal berfungsi untuk menilai serta membedakan antara informasi yang
benar dan yang keliru. Manusia menerima banyak pengetahuan dari lingkungan,
pendidikan, maupun pengalaman hidup, tetapi semuanya perlu diuji melalui
pertimbangan logis. Berpikir rasional menolong manusia menemukan hubungan sebab-
akibat dan memahami dasar dari suatu kebenaran. Oleh karena itu, akal menjadi alat
penting dalam mengembangkan ilmu pengetahuan yang dapat dipertanggungjawabkan
(Bakry, 2012).

Dengan demikian, peran akal dalam pembentukan pengetahuan menunjukkan
bahwa manusia bukan sekadar penerima informasi, tetapi juga pelaku aktif dalam mencari
kebenaran. Melalui akal, manusia dapat memperluas wawasan, mengembangkan ilmu
pengetahuan, dan memanfaatkan pengetahuan tersebut bagi kehidupan bersama.
Penggunaan akal secara benar akan membantu manusia mencapai kemajuan peradaban

serta meningkatkan kualitas hidup masyarakat (Nata, 2016).
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Akal sebagai Instrumen Epistemologi

Dalam filsafat Al-Kindi, akal dipahami sebagai instrumen utama dalam proses
epistemologi atau teori pengetahuan, karena melalui akal manusia dapat membedakan
antara kebenaran dan kesalahan. Akal menjadi sarana yang memungkinkan manusia
memahami realitas secara rasional dan terstruktur, bukan hanya berdasarkan pengalaman
inderawi semata. Dalam istilah filsafat Islam, akal sering disebut sebagai al- ‘ag/ (Js = J)
yang berfungsi sebagai alat utama dalam pencapaian ilmu yang benar (Nasution, 2015).

Lebih jauh, Al-Kindi menempatkan akal sebagai kekuatan intelektual yang
mengarahkan manusia menuju pemahaman yang lebih tinggi tentang hakikat realitas.
Akal tidak hanya bekerja secara pasif, tetapi aktif dalam menafsirkan dan mengolah
informasi menjadi pengetahuan yang bermakna. Dalam pandangan Madkour, akal dalam
filsafat Islam memiliki fungsi transformatif yang mengubah persepsi menjadi
pengetahuan ilmiah yang sistematis (Madkour, 2008).

Dengan demikian, akal dapat dipahami sebagai alat (« 9,2.0 (adat ma‘rifiyyah)
yang menjadi dasar seluruh proses pengetahuan manusia. Tanpa akal, manusia hanya
akan terjebak pada pengetahuan inderawi yang terbatas dan tidak mampu mencapai
kebenaran universal. Oleh karena itu, akal memiliki posisi sentral dalam struktur
epistemologi Al-Kindi (Hidayat, 2017).

Hubungan Akal dan Pengalaman

Dalam pembentukan pengetahuan, pengalaman inderawi menjadi titik awal yang
sangat penting karena melalui pengalaman manusia memperoleh data mentah tentang
realitas. Namun, pengalaman tersebut belum dapat disebut sebagai pengetahuan ilmiah
sebelum diolah oleh akal. Dalam filsafat Islam, pengalaman disebut sebagai al-hiss
(=~ ) yang menjadi bahan dasar bagi kerja intelektual manusia (Russell, 2007).

Akal kemudian berfungsi sebagai pengolah utama yang menyusun,
mengklasifikasi, dan menganalisis data pengalaman tersebut sehingga menjadi
pengetahuan yang bermakna. Proses ini menunjukkan bahwa pengetahuan tidak lahir
secara instan, tetapi melalui proses refleksi rasional yang mendalam. Nasution
menegaskan bahwa hubungan antara akal dan pengalaman bersifat saling melengkapi

dalam membentuk ilmu pengetahuan (Nasution, 2015).
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Dengan demikian, pengalaman tanpa akal akan bersifat acak dan tidak terstruktur,
sedangkan akal tanpa pengalaman akan kehilangan bahan untuk berpikir. Oleh karena itu,
keduanya harus bekerja secara sinergis dalam proses epistemologi. Dalam perspektif Al-
Kindi, keseimbangan antara al-hiss wa al-‘agl (o~ 1 Ji 2 J5) menjadi dasar penting
dalam memperoleh pengetahuan yang benar (Hidayat, 2017).

Akal dan Kebenaran Objektif

Tujuan akhir dari penggunaan akal dalam filsafat Al-Kindi adalah mencapai
kebenaran yang bersifat objektif dan universal. Kebenaran tidak boleh bersifat subjektif
atau tergantung pada opini pribadi, tetapi harus dapat diuji secara rasional dan logis.
Dalam hal ini, akal menjadi alat utama untuk menembus batas subjektivitas manusia
menuju kebenaran yang bersifat umum (Madkour, 2008). Proses pencapaian kebenaran
objektif ini sangat bergantung pada penggunaan logika yang benar dan sistematis. Logika
berfungsi sebagai alat verifikasi yang memastikan bahwa suatu pengetahuan tidak
mengandung kontradiksi. Dalam tradisi filsafat Islam, logika disebut sebagai mantiq
(ki <) yang menjadi dasar validitas pengetahuan ilmiah (Nasution, 2015).

Dengan demikian, akal yang bekerja berdasarkan logika akan menghasilkan
pengetahuan yang dapat dipertanggungjawabkan secara intelektual. Hal ini menunjukkan
bahwa dalam filsafat Al-Kindi, kebenaran tidak hanya bersifat teoritis, tetapi juga harus
memiliki dasar rasional yang kuat dan dapat diuji secara objektif (Russell, 2007).
Implikasi dalam Kehidupan Pendidikan dan Sosial

Perkembangan pemikiran rasional memberikan pengaruh besar dalam dunia
pendidikan modern. Pendidikan saat ini tidak hanya menekankan kemampuan menghafal,
tetapi juga mendorong peserta didik untuk berpikir kritis, analitis, dan kreatif dalam
menghadapi berbagai persoalan. Melalui proses tersebut, siswa dilatih untuk menilai
informasi secara objektif dan mengambil keputusan berdasarkan pertimbangan logis. Paul
dan Elder menjelaskan bahwa kemampuan berpikir kritis menjadi dasar penting dalam
meningkatkan kualitas pembelajaran serta membentuk peserta didik yang mandiri dalam
belajar (Paul & Elder, 2014).

Selain dalam bidang pendidikan, implikasi pemikiran rasional juga terlihat dalam
kehidupan sosial masyarakat. Sikap terbuka terhadap dialog, toleransi, dan penghargaan
terhadap perbedaan lahir dari kemampuan manusia menggunakan akal secara sehat.

Masyarakat yang terbiasa berpikir kritis akan lebih mampu menolak hoaks, prasangka,
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dan tindakan diskriminatif. Penelitian Facione menunjukkan bahwa keterampilan berpikir
kritis berhubungan erat dengan kemampuan individu dalam menyelesaikan persoalan
sosial secara adil dan bertanggung jawab (Facione, 2015).

Dengan demikian, implikasi dalam kehidupan pendidikan dan sosial
menunjukkan bahwa penggunaan akal dan pemikiran kritis sangat dibutuhkan dalam
masyarakat modern. Dunia pendidikan membantu membentuk manusia yang cerdas dan
bertanggung jawab, sedangkan kehidupan sosial menuntut kedewasaan dalam bersikap
terhadap sesama. Harun Nasution menegaskan bahwa akal merupakan anugerah penting
yang menolong manusia memahami kenyataan serta bertindak secara bijaksana dalam
kehidupan bersama (Nasution, 2015).

Pendidikan Berbasis Rasionalitas

Dalam konteks pendidikan modern, pemikiran Al-Kindi tentang rasionalitas
memberikan landasan penting bagi penguatan kemampuan berpikir kritis peserta didik.
Pendidikan tidak hanya dipahami sebagai transfer pengetahuan, tetapi juga sebagai proses
pembentukan cara berpikir yang sistematis dan logis. Dalam hal ini, akal (al-‘agq/ /
Jé = J) menjadi instrumen utama dalam mengembangkan kemampuan analitis siswa dan
mahasiswa agar mampu memahami realitas secara lebih mendalam (Nasution, 2015).

Lebih jauh, integrasi filsafat dalam proses pembelajaran menjadi sangat penting
untuk mengembangkan kemampuan reflektif peserta didik. Filsafat membantu peserta
didik untuk tidak hanya menerima informasi secara pasif, tetapi juga mempertanyakan,
menganalisis, dan mengevaluasi informasi tersebut secara rasional. Dalam tradisi
pemikiran Islam, proses ini disebut sebagai penggunaan al-mantiq (ks « 41, yaitu logika
yang menjadi dasar dalam berpikir ilmiah (Hidayat, 2017).

Dengan demikian, pendidikan berbasis rasionalitas mendorong lahirnya generasi
yang tidak hanya cerdas secara akademik, tetapi juga memiliki kemampuan berpikir kritis
yang kuat. Hal ini sejalan dengan pandangan Russell bahwa pendidikan yang baik adalah
pendidikan yang melatih kemampuan berpikir, bukan sekadar menghafal informasi
(Russell, 2007). Oleh karena itu, filsafat memiliki peran strategis dalam dunia pendidikan

modern.
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Pembentukan Karakter Intelektual

Pembentukan karakter intelektual dalam era modern sangat dipengaruhi oleh
kemampuan seseorang dalam menggunakan akal secara benar dan terarah. Dalam
perspektif Al-Kindi, manusia yang menggunakan akalnya secara optimal akan mampu
mencapai tingkat pengetahuan yang lebih tinggi dan tidak mudah terjebak dalam
kesalahan berpikir. Hal ini menunjukkan bahwa akal (al- ‘agl) memiliki peran penting
dalam membentuk kepribadian intelektual seseorang (Madkour, 2008).

Selain itu, karakter intelektual yang baik ditandai dengan kemampuan untuk
berpikir analitis dan tidak mudah menerima informasi tanpa proses verifikasi. Dalam
konteks ini, individu dituntut untuk memiliki sikap kritis terhadap setiap informasi yang
diterima, terutama di era digital yang penuh dengan disinformasi. Hidayat menegaskan
bahwa kemampuan analisis rasional merupakan bagian penting dari pengembangan
intelektualitas manusia modern (Hidayat, 2017).

Dengan demikian, karakter intelektual yang kuat akan melahirkan individu yang
tidak mudah terpengaruh oleh informasi palsu atau opini yang tidak berdasar. Dalam
filsafat Islam, kondisi ini disebut sebagai penggunaan akal yang seimbang antara al-hiss
(o~ V) dan al-‘agl (J& = V), sehingga seseorang mampu membedakan antara fakta dan
manipulasi informasi (Nasution, 2015). Hal ini menjadi sangat relevan dalam kehidupan
sosial saat ini.

Peran Sosial Masyarakat

Dalam kehidupan sosial, pemikiran Al-Kindi memberikan kontribusi penting
dalam membangun masyarakat yang berbasis pengetahuan dan rasionalitas. Masyarakat
yang ideal adalah masyarakat yang mampu menggunakan akal secara kolektif dalam
memahami persoalan sosial secara objektif. Dalam konteks ini, pengetahuan menjadi
dasar utama dalam membangun kehidupan sosial yang sehat dan terarah (Russell, 2007).

Lebih jauh, budaya diskusi rasional menjadi elemen penting dalam membangun
masyarakat yang kritis dan terbuka. Diskusi yang sehat membutuhkan kemampuan
berpikir logis dan kemampuan mendengarkan pendapat orang lain secara objektif. Dalam
filsafat Islam, hal ini berkaitan dengan konsep al-mantig (&ki«1) yang menekankan

keteraturan berpikir dalam komunikasi sosial (Hidayat, 2017).
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Dengan demikian, masyarakat berbasis pengetahuan akan lebih mampu
menghadapi tantangan sosial yang kompleks. Penggunaan akal secara kolektif
memungkinkan terciptanya ruang dialog yang sehat dan konstruktif dalam kehidupan
sosial modern (Madkour, 2008). Hal ini menunjukkan bahwa rasionalitas bukan hanya
bersifat individual, tetapi juga sosial.

Implikasi Etika dan Teknologi di Era Modern

Perkembangan teknologi di era modern telah membawa perubahan besar dalam
kehidupan manusia, terutama dalam bidang komunikasi, pendidikan, ekonomi, dan
pelayanan sosial. Teknologi mempermudah berbagai aktivitas manusia serta
mempercepat pertukaran informasi di seluruh dunia. Namun, kemajuan tersebut juga
menimbulkan persoalan etis seperti pelanggaran privasi, penyebaran berita palsu, dan
penyalahgunaan media digital. Oleh karena itu, penggunaan teknologi perlu disertai
kebijaksanaan agar manfaatnya lebih besar daripada dampak negatif yang ditimbulkan
(Floridi, 2013).

Selain itu, perkembangan teknologi menuntut tanggung jawab moral dari setiap
penggunanya. Setiap individu perlu menggunakan media digital secara jujur, sopan, dan
bertanggung jawab. Teknologi tidak boleh dipakai untuk merugikan orang lain,
melainkan harus menjadi sarana yang mendukung kesejahteraan bersama. Dalam kajian
etika modern, manusia tetap menjadi pusat pengambilan keputusan moral, sedangkan
teknologi hanyalah alat yang perlu diarahkan secara benar. VVelasquez menegaskan bahwa
tindakan etis selalu berkaitan dengan tanggung jawab terhadap sesama dan masyarakat
luas (Velasquez, 2017).

Dengan demikian, implikasi etika dan teknologi di era modern menunjukkan
bahwa kemajuan tidak cukup diukur dari kecanggihan alat, tetapi juga dari kualitas moral
penggunanya. Teknologi akan membawa manfaat besar apabila dipakai untuk
pendidikan, solidaritas sosial, dan peningkatan kualitas hidup manusia. Sebaliknya, tanpa
dasar etika, teknologi dapat berubah menjadi ancaman bagi kemanusiaan. Schwab
mengingatkan bahwa revolusi teknologi harus tetap berorientasi pada nilai-nilai manusia

agar kemajuan tidak kehilangan arah (Schwab, 2016).
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Etika Penggunaan Teknologi

Perkembangan teknologi di era modern menuntut adanya etika dalam
penggunaannya, terutama dalam konteks media sosial dan penyebaran informasi. Dalam
perspektif Al-Kindi, penggunaan akal (al- ‘aq/) tidak hanya terbatas pada proses berpikir,
tetapi juga mencakup tanggung jawab moral dalam bertindak. Oleh karena itu, setiap
individu dituntut untuk menggunakan teknologi secara bijaksana dan bertanggung jawab
(Nasr, 2006).

Selain itu, etika dalam bermedia sosial mencakup kemampuan untuk memilah
informasi sebelum menyebarkannya kepada orang lain. Penyebaran informasi tanpa
verifikasi dapat menimbulkan dampak negatif bagi masyarakat luas. Dalam hal ini, akal
berfungsi sebagai alat kontrol moral yang menjaga agar tindakan manusia tetap berada
dalam koridor kebenaran (Hidayat, 2017).

Dengan demikian, penggunaan teknologi tidak dapat dilepaskan dari aspek etika
yang berbasis rasionalitas. Al-Kindi menegaskan bahwa kebenaran dalam tindakan
manusia harus selaras dengan akal yang sehat dan tidak bertentangan dengan prinsip
logika (al-mantiq) (Madkour, 2008). Hal ini menjadi dasar penting dalam etika digital
modern.

Teknologi dan Tanggung Jawab Moral

Teknologi modern memberikan dampak besar terhadap kehidupan manusia, baik
secara positif maupun negatif. Oleh karena itu, diperlukan tanggung jawab moral dalam
penggunaannya agar tidak menimbulkan kerugian sosial. Dalam perspektif filsafat Islam,
manusia sebagai makhluk berakal (al- ‘ag/) memiliki tanggung jawab untuk mengarahkan
teknologi pada kebaikan (Nasution, 2015).

Selain itu, penggunaan teknologi secara bijak menuntut kemampuan untuk
memahami dampak sosial dari setiap informasi yang disebarkan. Informasi digital tidak
hanya berdampak pada individu, tetapi juga pada struktur sosial masyarakat secara luas.
Russell menekankan bahwa perkembangan teknologi harus selalu diimbangi dengan
kesadaran etis dan intelektual (Russell, 2007).

Dengan demikian, tanggung jawab moral dalam teknologi merupakan bagian dari
penggunaan akal yang benar. Dalam filsafat Al-Kindi, akal tidak hanya berfungsi sebagai

alat berpikir, tetapi juga sebagai pengarah tindakan manusia agar tetap berada dalam
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kebenaran (al-haqq) (Hidayat, 2017). Hal ini sangat relevan dalam kehidupan digital saat
ini.
Relevansi Filosofis Al-Kindi

Pemikiran Al-Kindi tetap relevan dalam konteks kehidupan modern karena
menekankan pentingnya rasionalitas sebagai dasar dalam berpikir dan bertindak. Konsep
akal (al- ‘aql) dalam filsafatnya dapat digunakan sebagai dasar dalam membangun etika
digital yang sehat dan bertanggung jawab. Hal ini menunjukkan bahwa filsafat klasik
masih memiliki nilai aplikatif dalam kehidupan kontemporer (Nasution, 2015).

Lebih jauh, integrasi antara filsafat dan kehidupan modern memungkinkan
manusia untuk tidak hanya bergantung pada teknologi, tetapi juga pada kemampuan
berpikir kritis dalam menggunakannya. Dalam konteks ini, akal berfungsi sebagai
pengendali utama dalam menghadapi arus informasi yang tidak terbatas. Hidayat
menegaskan bahwa rasionalitas merupakan fondasi penting dalam menghadapi
kompleksitas dunia modern (Hidayat, 2017).

Dengan demikian, pemikiran Al-Kindi tentang akal dan ilmu dapat menjadi dasar
filosofis dalam membangun kehidupan digital yang lebih etis, rasional, dan bertanggung
jawab. Integrasi antara al-‘ag/ dan al-mantiq dalam kehidupan modern menunjukkan
bahwa filsafat tidak hanya bersifat teoritis, tetapi juga praktis dalam membentuk perilaku
manusia (Madkour, 2008).

5. KESIMPULAN DAN SARAN

Berdasarkan hasil kajian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa
pemikiran Al-Kindi tentang akal memiliki relevansi yang sangat kuat dalam konteks era
digital saat ini. Konsep akal (al-‘agl) sebagai instrumen utama dalam memperoleh
pengetahuan rasional menunjukkan bahwa kemampuan berpikir manusia perlu terus
diasah agar mampu menghadapi arus informasi yang sangat cepat dan tidak terkontrol.
Dalam situasi ini, kemampuan akal untuk menilai, mengkritisi, dan memverifikasi
informasi menjadi sangat penting dalam menghadapi tantangan berupa hoaks dan
disinformasi di ruang digital (Hitti, 2002).

Lebih lanjut, gagasan Al-Kindi menunjukkan bahwa rasionalitas bukan hanya
bagian dari tradisi filsafat klasik, tetapi juga memiliki nilai praktis dalam kehidupan

modern, khususnya dalam membangun literasi digital yang sehat dan bertanggung jawab.
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Oleh karena itu, integrasi pemikiran filsafat ke dalam pendidikan sangat diperlukan agar
peserta didik tidak hanya terampil dalam penggunaan teknologi, tetapi juga mampu
berpikir kritis dan reflektif dalam menyikapi informasi digital. Dalam konteks ini,
pendekatan filsafat Islam klasik dapat menjadi dasar penguatan cara berpikir yang lebih
terarah dan sistematis (Corbin, 1993).

Adapun saran dari penelitian ini adalah perlunya pengembangan pendidikan
literasi digital yang berbasis pada rasionalitas filosofis, sehingga peserta didik memiliki
kemampuan analitis yang kuat dalam menghadapi informasi modern. Selain itu,
keterbatasan penelitian ini terletak pada metode yang masih berbasis studi literatur
sehingga belum menyentuh realitas empiris secara langsung di lapangan. Oleh karena itu,
penelitian selanjutnya disarankan untuk dilakukan melalui pendekatan lapangan atau
studi kasus di bidang pendidikan dan teknologi guna melihat secara langsung penerapan

konsep rasionalitas dalam kehidupan digital masyarakat modern (Leaman, 2001).
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