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 Abstract: Nirmana is the organization or arrangement of 

visual art elements such as dots, lines, colors, planes, space 

and texture into a harmonious whole. Nirmana can also be 

interpreted as the result of wishful thinking in the form of 

two-dimensional/flat nirmana (two dimensions) and three-

dimensional nirmana/space (three dimensions) which must 

have high aesthetic and aesthetic values. Nirmana (Basic 

Forms) is a science that studies various things related to 

perception, space, shape, color, and materials that are in 

the form of two dimensions or three dimensions. The basic 

elements of two-dimensional shapes are triangles, 

rectangles, circles and organic shapes, while the basic 

elements of three-dimensional shapes are blocks, prisms, 

spheres and irregular shapes.. 
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Abstrak. Nirmana adalah pengorganisasian atau penyusunan elemen-elemen visual seni rupa seperti 

titik, garis, warna, bidang, ruang dan tekstur menjadi satu kesatuan yang harmonis. Nirmana dapat 

juga diartikan sebagai hasil anganangan dalam bentuk dwimatra/nirmana datar (dua dimensi) dan 

trimatra/nirmana ruang (tiga dimensi) yang harus mempunyai nilai keindahan dan estetika yang 

tinggi. Nirmana (Rupa Dasar) merupakan ilmu yang mempelajari berbagai hal yang berkaitan 

dengan persepsi, ruang, bentuk, warna, dan bahan berwujud dua dimensi atau tiga dimensi. Unsur 

dasar bentuk dua dimensi adalah segitiga, segi empat, lingkaran, dan bentuk organik, sedangkan 

unsur dasar bentuk tiga dimensi adalah balok, prisma, bola, dan wujud tak beraturan. 
 

Kata Kunci: Nirmana, Visual, Warna. 

 

PENDAHULUAN  

 
Nirmana adalah pengorganisasian atau penyusunan elemen-elemen visual seni rupa 

seperti titik, garis, warna, bidang, ruang dan tekstur menjadi satu kesatuan yang harmonis. 

Nirmana dapat juga diartikan sebagai hasil anganangan dalam bentuk dwimatra/nirmana 

datar (dua dimensi) dan trimatra/nirmana ruang (tiga dimensi) yang harus mempunyai nilai 

keindahan dan estetika yang tinggi. 

Nirmana (Rupa Dasar) merupakan ilmu yang mempelajari berbagai hal yang 

berkaitan dengan persepsi, ruang, bentuk, warna, dan bahan berwujud dua dimensi atau tiga 

dimensi. Unsur dasar bentuk dua dimensi adalah segitiga, segi empat, lingkaran, dan bentuk 

organik, sedangkan unsur dasar bentuk tiga dimensi adalah balok, prisma, bola, dan wujud 

tak beraturan. 

 Lembaga Penelitian dan Pengabdian Masyarakat Universitas Potensi Utama 

bertugas  untuk  mengkoordinir kegiatan pengabdian kepada masyarakat, 

https://doi.org/10.59024/faedah.v1i3.2
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mengembangkan dan menyebarluaskan ilmu pengetahuan teknologi dan seni untuk 

meningkatkan keterampilam masyarakat dalam pengetahuan teknologi  dan seni tersebut 

melalui pelatihan yang diadakan untuk siswa/siswi pada SMA SWASTA 

SWABINAKARYA diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan siswa/siswi tersebut 

dalam bidang desain grafis khususnya dalam dasar rupa dasar (Nirmana). 

 
METODE  

Pelaksanaan kegiatan pengabdian berlangsung pada hari Sabtu 17 Juni 2023 dari 

jam 09.00 WIB s.d 12.30 WIB, dengan dihadiri siswa-siwi Sma Swabinakarya. Kegitan 

berupa penyampaian Materi pokok kegiatan yang akan dilaksanakan berhubungan 

dengan pembuatan karya nirmana dengan menggunakan unsur-unsur dari nirmana itu 

sendiri. 

Pada praktek lapangan kami sebagai pemateri memberikan penjelasan dan 

percontohan yang terkait dengan nirmana, baik dari unsur-unsur, dan bahan-bahan yang 

dapat digunakan untuk membuat nirmana pada siswa/siswi Sma Swabinakarya. 
 

 
HASIL  

  Pada praktek pengabdian pada masyarakat yang dilakukan di Sma Swabinakarya para 

siswa diajak atau diajarkan bagaimana cara pembuatan nirmana yang sederhana dengan bahan 

baku yang mudah didapatkan. 

Bahan dan alat yang dibutuhkan untuk membuat nirmana; 

1.      Stik es krim bentuk oval/sendok sebanyak 1 ikat (50 batang) 

2.      Lem kayu (raja wali) 

3.      Vernis (politer) 

4.      Kertas tisu 

5.      Kuas lukis 

 

Cara membuat nirmana dari stik esgrim sebagai wadah tisuh; 

   1. Buatlah alas dengan cara menyilang menggunkan stik sebanyak 12 batang setinggi 3 susun 

 

 2. Alas tempat tisu yang telah jadi 

 
3. Ambil stik sebanyak 3 batang untuk membuat dasar kipas, tempel 2 batang stik di atas stik 

http://3.bp.blogspot.com/-H1oLfqUZuLs/Tsz_gWPSIpI/AAAAAAAAAGA/uBF93aLdarQ/s1600/1.bmp
http://3.bp.blogspot.com/-_mlRbralrBE/T1nQYC4CR9I/AAAAAAAAAHo/XtG3DgMahtQ/s1600/2.bmp
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yang diberikan lem 

 
4.   Dasar kipas yang telah jadi bagian atas atau luar 

 
5. Dasar kipas bagian bawah atau dalam 

 
 6. Setelah dasar kipas selesai dilanjutkan dengan menempel stik bagian kiri dan kanan, bagian 

atas agak direnggangkan dan bagian bawah merapat seperti pada gambar dibawah ini 

 
 7. Langkah 6 yang telah melebar dan dilanjutkan dengan menempel stik bagian kiri dan kanan 

sebanyak 9-10 batang stik sehingga membentuk sebuah kipas. 

 
 8. Kipas yang telah selesai (bagian luar). 

http://2.bp.blogspot.com/-GX0PoI48d3U/Ts0CQYtXvvI/AAAAAAAAAGQ/sGsPgRrguCk/s1600/3.bmp
http://3.bp.blogspot.com/-8AzDT_dRMkw/Ts0DGYKhvmI/AAAAAAAAAGY/30Wq-Qz8HL4/s1600/4.bmp
http://1.bp.blogspot.com/-ErRjy6ADDH0/Ts0F2FBcQ3I/AAAAAAAAAGo/FeB9wqNpzpU/s1600/5.bmp
http://3.bp.blogspot.com/-3irqDsMeAS0/T1nSzfUQCmI/AAAAAAAAAHw/UZqE-n-7wZ8/s1600/6.bmp
http://3.bp.blogspot.com/-XmjywJjUrN4/T1nT6rrJbXI/AAAAAAAAAH4/DmwcsYCFPp4/s1600/7.bmp
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9. Kipas bagian dalam. Setelah selesai buat lagi satu buah kipas dengan langkah yang sama 

(langkah 3- langkah 7) 

 
 10. Kipas yang telah selesai dibuat ditempel diatas alas satu persatu seperti pada gambar 

dibawah ini 

 
 11. Tempat tisu telah selesai 

 
 12. Langkah selanjutnya, tempat tisu yang telah selesai diwarnai dengan politur/vernis 

menggunakan kuas agar tampak mengkilap. 

 
 12. Tempat tisu dari bahan stik telah jadi dan siap digunakan 

http://2.bp.blogspot.com/-L7OPchcKX1A/T1nUlq-KpKI/AAAAAAAAAII/EIBV2U7rw9E/s1600/8.bmp
http://2.bp.blogspot.com/-g2VU1vYeORk/T1nVRk6RLAI/AAAAAAAAAIQ/9LOmrNeWkb0/s1600/9.bmp
http://1.bp.blogspot.com/-pvzIhTi9baQ/T1nV0TfHfeI/AAAAAAAAAIY/309xmBZveBY/s1600/10.bmp
http://1.bp.blogspot.com/-xYV_GeymC50/T1nWTBqIRzI/AAAAAAAAAIg/AybntH2bXTo/s1600/11.bmp
http://3.bp.blogspot.com/-kRUW9n805_g/T1nWndMjJ2I/AAAAAAAAAIo/XhBAs0fUI_k/s1600/12.bmp
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~ SELESAI~ 

 

DISKUSI  
  Nirmana adalah pengorganisasian atau penyusunan elemen-elemen visual seni rupa 

seperti titik, garis, warna, bidang, ruang dan tekstur menjadi satu kesatuan yang harmonis. 

Nirmana dapat juga diartikan sebagai hasil anganangan dalam bentuk dwimatra/nirmana datar 

(dua dimensi) dan trimatra/nirmana ruang (tiga dimensi) yang harus mempunyai nilai 

keindahan dan estetika yang tinggi. 

  Nirmana (rupa dasar) merupakan ilmu yang mempelajari berbagai hal yang berkaitan 

dengan persepsi, ruang, bentuk, warna, dan bahan berwujud dua dimensi atau tiga dimensi. 

Unsur dasar bentuk dua dimensi adalah segitiga, segi empat, lingkaran, dan bentuk organik, 

sedangkan unsur dasar bentuk tiga dimensi adalah balok, prisma, bola, dan wujud tak 

beraturan. 

  Yang menjadi dasar penciptaan rupa yang utama adalah gambar, melalui gambar 

manusia dapat menuangkan semua imajinasi atau gagasan kreatifnya. Sehingga dapat 

menghasilkan suatu karya yang bernilai tinggi. Gambar merupakan “bahasa” yang universal. 

Gambar telah menjadi alat komunikasi selama berabad-abad, bahkan hingga kini di era 

modern. Dikarenakan sebuah gambar memiliki unsur-unsur seni yang tinggi sehingga dapat di 

pahami oleh semua orang. 

 

1. Titik 
Titik adalah unsur seni rupa dua dimensi yang paling dasar (esensial), dari sebuah titik 

dapat dikembangkan menjadi garis atau bidang. sebuah gambar dalam bidang gambar 

akan berawal dari sebuah titik dan berhenti pada sebuah titik juga. 

 
 

 

Titik 

2. Garis 
Garis adalah suatu hasil goresan nyata dan batas limit suatu benda, ruang, rangkaian 

masa dan warna. Garis bisa panjang, pendek, tebal, tipis, lurus, melengkung, 

berombak, vertikal, horizontal, diagonal, dan sebagainya. 

 

Garis 

http://4.bp.blogspot.com/-gafZonZHyKw/T1nXFSQUIeI/AAAAAAAAAIw/uu2lcRoyobU/s1600/13.bmp
https://3.bp.blogspot.com/-jxRN7Zk22kc/V_O2BSleu3I/AAAAAAAAAmc/oOx-ksNCKVcp3tC2Yiz2Dwd7b3UfMNelwCLcB/s1600/Screenshot+(263).png
https://4.bp.blogspot.com/-bIrNGvXaWTI/V_O2M0gWRvI/AAAAAAAAAmg/VAM4XPMmK70VxrM1tmIYo4Jr4TpChirbQCLcB/s1600/ee.jpg
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3. Bidang 
Bidang adalah suatu bentuk pipih tanpa ketebalan, mempunyai dimensi pajang, lebar 

dan luas serta mempunyai kedudukan, arah dan dibatasi oleh garis. Bentuk bidang dapat 

geometris, organis, bersudut, tak teratur, dan bulat. 

 

 

Bidang 

 

 

 

 

4. Bentuk 
  Titik, garis, atau bidang akan menjadi bentuk apabila terlihat. Sebuah titik betapapun 

kecilnya pasti mempunyai raut, ukuran, warna, dan tekstur. Bentuk ada dua macam, 

yaitu: 

 Bentuk dua dimensi yang memiliki dimensi panjang dan lebar 

 Bentuk tiga dimensi yang memiliki dimensi panjang, lebar, dan tebal/volume 

 

 

Bentuk 

5. Warna 
  Warna merupakan kesan yang ditimbulkan oleh cahaya terhadap mata, oleh karena itu 

warna tidak akan terbentuk jika tidak ada cahaya. Tiap-tiap warna dihasilkan dari reaksi 

cahaya putih yang mengenai suatu permukaan dan permukaan tersebut memantulkan 

sebagian dari spektrum. Terjadinya warna-warna tersebut disebabkan oleh vibrikasi 

cahaya putih. Sistem yang paling sederhana untuk mengetahui hubungan warnawarna 

adalah pada susunan warna dalam bentuk lingkaran warna. 

 

 

https://2.bp.blogspot.com/-4vVsizbc0LE/V_O23H-5pnI/AAAAAAAAAms/mEjKNvfh1Zo3TgQ0_UHte5SIV6hdDH1ewCLcB/s1600/sss.jpg
https://4.bp.blogspot.com/-MOAAx2MrBSc/V_O3OR6sXQI/AAAAAAAAAm4/NMEp6ig1pAQMlbGG2JWW7YOnxI1T1yFBgCLcB/s1600/ggg.jpg
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Warna 
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